
     

献立作成で、困っていることありませんか？ 

～こどもが喜ぶ、教材としての献立作りをめざして～ 

日時 2024 年６月８日（土）14：00 から 16：30 

場所 埼玉教育会館 103  

持ち物 6 月の家庭配布用献立表 30部 

  ※印刷機がない場合は、早めに来て印刷してください。 

中学校の栄養価、

どうやって満たし

たらいいの？ 

毎月コーヒー牛乳

だしていいの？ 

献立作成は、大事な仕事だけど、様々な困難があって、思っ

た通りできないことがありませんか？また、いままでのその

学校のやり方が、ちょっとおかしいなと思うことがあったり

して、もやもやしていませんか？困ったことを持ち寄って、

みんなに相談してみましょう。 

教科との連携ってど

うしたらできるの？ 

イラスト；少年写真新聞社 新食育ブック 3 より 

連絡先；  

埼教組本部 林 

048-824-2511 

埼高教本部 小野 

048-822-7421 

埼教組・埼高教 栄養職員部 共催 

初夏の学習会 


